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國立鳳新高級中學 函
地址：830038高雄市鳳山區新富路257號
聯 絡 人：王慧婕
電　　話：07-7658288分機5220
傳　　真：07-7658586
電子郵件：huichieh@mail.edu.tw

受文者：高雄市立左營高級中學

發文日期：中華民國114年3月12日
發文字號：鳳新輔字第1140500022號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：本校辦理輔導教師知能研習「從牌卡看見孩子的心－教師

的輔導對話與引導技巧」，請轉知貴校教師，鼓勵踴躍報

名參加，請查照。

說明：

一、面對學業壓力、人際關係與未來方向，高中生常感到迷惘

與焦慮。如何幫助他們更自在地表達內在情緒、釐清思

緒、提升心理韌性？本課程協助教師學習運用孩子最常使

用的塔羅牌作為媒介，透過投射技術與對話引導，協助學

生進行自我探索與情緒調適。課程包含理論基礎、實務操

作、案例演練，讓教師能將牌卡應用於個別與團體輔導

中，成為學生心靈成長的重要支持者！

二、講師：邱沛心心理師。

三、研習時間：114年3月24日（一）13:30至16:30。

四、地點：國立鳳新高級中學行政大樓六樓Z空間。

五、對象：全國對輔導知能有興趣之教師（錄取40位教師）。

六、報名資訊：參加人員請至「全國教師在職進修資訊網」線

檔　　號:
保存年限:
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上報名，課程編號：4920019。

https://www6.inservice.edu.tw/NAPP/CourseView.aspx?

cid=4920019

七、敬請惠予參與教師公(差)假及協助課務處理。

正本：國立鳳山高級中學、高雄市立中正高級中學、高雄市立前鎮高級中學、國立高雄
師範大學附屬高級中學、國立岡山高級中學、國立潮州高級中學、國立屏東女子
高級中學、國立屏東高級中學、高雄市立高雄女子高級中學、高雄市立六龜高級
中學、高雄市立文山高級中學、高雄市立左營高級中學、高雄市立林園高級中
學、高雄市立高雄高級中學、高雄市立新莊高級中學、高雄市立新興高級中學、
高雄市立楠梓高級中學、高雄市立瑞祥高級中學、高雄市立路竹高級中學、高雄
市立鼓山高級中學、中正國防幹部預備學校

副本：本校輔導室
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