
國立台東女中 106年度東區高中第二外語體驗營活動實施計畫 

一、依據： 

「教育部國民及學前教育署補助辦理高級中學教育活動處理原則」辦理。 

二、目的： 

（一）健全高級中學第二外語教育環境，推動高級中學第二外語教學。 

（二）增進學生使用第二外語的能力並培養國際移動力。 

三、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）主辦單位：輔仁大學外語學院、國立臺東女子高級中學 

四、實施日程：106年 7月 12日至 7月 14日(三～五) 

五、參加對象與人數： 

台東縣、花蓮縣、屏東縣及宜蘭縣高中職學生 100名。台東縣國中應屆畢業生 30名，台東縣

高中職學生 40名，外縣市高中職學生 30名，依報名收件先後錄取、額滿為止。 

六、活動方式： 

藉文化、語言、生活等研習課程之安排與觀摩，增進學生多元文化知能，並鼓勵學生於生活

中運用第二外語。 

七、實施內容及課程：如附件一。 

八、報名日期：即日起至 106年 6月 9日止。 

九、報名費： 

（一）不需安排住宿者：每名酌收 200元，辦理三天意外保險及部分雜支。 

（二）需安排住宿者：每人酌收 1200元，辦理三天意外保險、二天住宿費及部分雜支。 

（三）因需辦理意外保險，請將報名表資料填註清楚，以維護個人權益。 

（四）繳費方式：採取匯款繳費，請填寫「匯款單」(勿用提款機轉帳)將費用匯入。 

金融機構名稱：台灣企銀台東分行； 

帳號：77008050115；戶名：中等學校基金-台東女中 401專戶。 

※匯款人姓名需為學生本人，以便核對姓名。 

（五）報名費減免： 

1.資格：家庭依社會救助法核定為「低收入戶」或「中低收入戶」之學生。 

2.報名時檢附公所核發的證明文件(不限正本)，學生本人姓名應列於證明中，且證明有

效期間須涵蓋活動期間。 

3.符合前述兩點者，報名費全免。惟需安排住宿者，仍應匯款$1000。 

十、報名方式： 

請將【附件二】、【劃撥存根影本】、【減免證明】(無則免附)以下列方式擇一完成資料遞送。 

（一）傳真：(089)322-035 

（二）郵寄：950台東市四維路一段 690號(台東女中) 教務處教學組 收 

並註明「第二外語營報名」。 

（三）Email：資料掃描後，寄至 ac212@tgsh.ttct.edu.tw，並註明「第二外語營報名」。 

十一、報到地點及時間： 

（一）報到地點：國立台東女子高級中學（台東市四維路一段 690號）。 

（二）報到時間：106年 7月 12日(星期三)，10:30至 11:00。 

（三）為便於學生前往活動場地，第一天報到及第三天結束備有接駁車往返台東火車站。 

十二、經費來源： 

本經費由教育部國民及學前教育署專案補助，部份由學生報名費自行負擔。 

十三、相關問題請賜電(089)321268教務處教學組傅老師(分機 212)、教學組王幹事(分機 220)。 

十四、如遇颱風或天然災害，本校得基於安全考量調整營隊內容，已收取費用不另退費。 

十五、本計畫陳核並報教育部國民及學前教育署備案後實施，如有未盡事宜，得隨時補充修訂。 

mailto:ac212@tgsh.ttct.edu.tw


（附件一） 
106年度東區高中第二外語體驗營活動課程表 

 

第一天：106年 7月 12日（星期三） 

時間 項目 工作內容 主持人 

09:00~10:30 準備工作 會場布置 行政組 

10:30~11:00 報到 分發研習手冊、學員分組 行政組 

11:00~12:00 
始業式暨 

專題演講 
工作人員介紹及專題演講 

輔仁大學 

行政組 

12:00~13:00 午餐 用餐、休息 行政組 

13:00~14:50 語言文化課程（一） 各語種語言文化學習 輔仁大學 

 休息   

15:00~15:50 一起湊熱鬧 各語言學系介紹團康 輔仁大學 

 休息   

16:00~17:50 語言文化課程（二） 各語種語言文化學習 輔仁大學 

17:50~18:50 一起來歌舞 歌曲或舞蹈教學 輔仁大學 

18:50~19:50 晚餐 用餐、休息 行政組 

19:50 賦歸 分配留宿學生寢室 行政組 

 

第二天：106年 7月 13日（星期四） 

時間 項目 工作內容 主持人 

07:50~08:00 報到  行政組 

08:00~09:50 語言文化課程（三） 各語種語言文化學習 輔仁大學 

 休息  輔仁大學 

10:00~11:40 語言大地遊戲 趣味遊戲結合語言學習 輔仁大學 

11:40~13:00 午餐 用餐、休息 行政組 

13:00~14:50 語言文化課程（四） 各語種語言文化學習 輔仁大學 

 休息   

15:00~16:50 語言文化課程（五） 各語種語言文化學習 輔仁大學 

16:50~18:40 小組時間 分享學習心得 輔仁大學 

18:40~19:50 晚餐 用餐、休息 行政組 

19:50 賦歸  行政組 

 

  



 

第三天：106年 7月 14日（星期五） 

時間 項目 工作內容 主持人 

07:50~08:00 報到  行政組 

08:00~10:30 小組活動 成果發表演練 輔仁大學 

10:30~12:10 成果發表會 
成果發表 

(各語種老師擔任評審) 
輔仁大學 

12:10~13:00 午餐 用餐、休息 行政組 

13:00~14:00 
結業式暨 

專題演講 
專題演講、活動回顧 輔仁大學 

14:00 賦歸 珍重再見 行政組 

 

◎ 實際課程將依據學生程度、學校場地以及臨時需求做彈性調整。 

◎ 台東火車站時刻表 (參考時間，實際以台鐵局發布為主) 

7/12到達台東時間表  7/14離開台東時間表 

車次 屏東發車 台東到站  車次 台東發車 屏東到站 

301 07:38 09:33  316 15:00 16:53 

 花蓮發車 台東到站   台東發車 花蓮到站 

402 08:23 09:50  427 15:06 16:57 

 宜蘭發車 台東到站   台東發車 宜蘭到站 

402 07:24 09:50  431 15:24 18:26 

◎台東火車站至台東女中公車 

普悠瑪客運：陸海空快捷(森林公園站下車後步行約 10分鐘) 

鼎東客運：8172或其他往市區的路線(署東醫院站下車後步行約 5分鐘) 



（附件二） 

106年度東區高中第二外語體驗營報名表暨家長同意書 

 

學生姓名  身分證字號  

就讀學校 
   

(國中生請填寫現就讀國中，若已錄取高中者請另註記高中校名) 
年級 

□國三  □高一  □高二   

(報名當下年級) 

聯絡地址  

聯絡電話 市話 (0  )                     手機 09    - 

Email信箱 
(寄送錄取通知、營隊事宜用) 

飲食習慣 □葷食   □素食   請註明特殊飲食習慣： 

接駁服務 

□7/12  10:00在台東火車站搭乘專車前往台東女中 

□自行前往台東女中報到 

□7/14  14:20在台東女中搭乘專車前往台東火車站 (車程約 15分) 

□自行離開 

住宿服務 

□需安排住宿(報名費+住宿費：$1,200)   

□不安排住宿(報名費：$200) 

報名費減免 

□低收入戶、中低收入戶免繳報名費 (敬請檢附證明) 

□無減免資格 

家長同意書 

茲同意            同學參加「106 年度東區高中第二外語體驗營」

活動。 

        家長簽章            聯絡電話 

備註 

1.將【本表】、【劃撥存根影本】、【減免證明】(無則免附)以傳真、郵

寄或 Email等方式擇一將資料送至本校。 

2.匯款人姓名請填學生本人，以便核對姓名。 

3.本校協助安排外地學生 7/12、13集中住宿於臨近之旅館飯店。 

4.本報名資料僅用於本次活動進行及保險辦理。 

5.參加學生請攜帶環保杯、環保餐具及健保卡。 

6.如有任何問題請賜電(089)321268 教學組傅老師(分機 212)、教學

組王幹事(分機 220)  

 


