
主題課程內容規劃 

【海洋野生動物保育】課程綱要 

課程定位 

項目 內容 

課程主題 海洋居民集體破防 海洋受護者上線中 

課程時間 幼兒園及國小(90分鐘)、國中(100分鐘)；課堂中間不下課 

適用對象 幼兒園、國小及國中 

教學目標 本課程旨在引導學生認識海洋保育五大類野生動物之特徵、生態

角色及其在海洋生態系中的重要性，了解棲地破壞、漁業混獲、

海洋污染及氣候變遷等因素對海洋生物生存所造成的威脅，進而

培養尊重生命與維護生物多樣性的觀念，並透過課程討論思考並

實踐保護海洋野生動物的具體行動，以提升海洋保育意識與環境

責任感。 

教學資源 配合課程所需，教室需具備電腦及投影機等設備 

 

課程內容與時間分配 

課程大綱 知識點 時間分配(分鐘) 

影片宣導 海嘯防災宣導及海域遊憩安全資訊 10 

認識海洋野生動物 海洋保育五大類物種介紹、生態角色與

重要性 
30 

野生動物面臨的威脅 棲地破壞、誤捕與人為污染 10 

小小公民大行動 

我們能做什麼？ 

課程中討論引導孩童如何從日常生活中

保護海洋 
10 

活動體驗 搭配教材互動體驗 

(依人數及教室空間安排) 
20-30 

回顧分享 回顧課程重點，請學生分享心得 10 



【海洋環境保護】課程綱要 

課程定位 

項目 內容 

課程主題 找出汙染海洋的大 BOSS 海洋血條下降中 

課程時間 幼兒園及國小(90分鐘)、國中(100分鐘)；課堂中間不下課 

適用對象 國小及國中 

教學目標 本課程旨在協助學生認識海洋污染的主要來源與形成原因，包括

塑膠廢棄物、微塑膠、重金屬及廢水污染等環境議題，了解污染

物對海洋生態系、漁業資源及人類健康所造成的影響，並透過減

塑生活、資源循環利用及永續消費等概念的學習，引導學生建立

環境保護與源頭減量的觀念，進而將守護海洋環境的行動落實於

日常生活之中。 

教學資源 配合課程所需，教室需具備電腦及投影機等設備 

 

課程內容與時間分配 

課程大綱 知識點 時間分配(分鐘) 

影片宣導 海嘯防災宣導及海域遊憩安全資訊 10 

海洋怎麼了? 瞭解學生對海洋的聯想觀察 5 

塑膠的旅程 追蹤廢棄物的漂流路徑 10 

看不見的污染 微塑膠與有害物質的生物累積 15 

怎麼保護海洋? 如何在生活中減塑 5 

海洋與氣候 認識海洋碳循環、熱能調節及水循環 10 

海洋是誰在保護? 台灣海洋的守護神《海洋保育法》 10 

活動體驗 搭配教材互動體驗 

(依人數及教室空間安排) 
15-25 

回顧分享 回顧課程重點，請學生分享心得 10 



【食魚教育】課程綱要 

課程定位 

項目 內容 

課程主題 海味偵探隊 從海洋到餐桌的秘密 

課程時間 幼兒園及國小(90分鐘)、國中(100分鐘)；課堂中間不下課 

適用對象 幼兒園、國小及國中 

教學目標 本課程旨在引導學生認識臺灣常見水產品、漁業生產方式及從海

洋到餐桌的供應歷程，了解漁業資源利用與海洋生態之間的關聯

性，以及過度捕撈對海洋環境與資源永續所造成的影響。透過魚

種辨識、海鮮選擇指南觀念的學習，培養學生珍惜海洋資源與支

持永續漁業的態度，並建立正確的食魚知識與責任消費行為。 

教學資源 配合課程所需，教室需具備電腦及投影機等設備。 

 

課程內容與時間分配 

課程大綱 知識點 時間分配(分鐘) 

影片宣導 海嘯防災宣導及海域遊憩安全資訊 10 

誰是高雄五寶? 瞭解學生對高雄五寶的認知程度 5 

這是啥物魚? 提供外型線索對應高雄五寶 10 

五寶都從哪裡來? 介紹五寶的來源線索 15 

從海到餐桌 從吃過的料理對應五寶種類 10 

你還吃過什麼魚? 介紹其他常見魚種 10-15 

同一種魚 不同等級 分析魚種不同部位及產地之價值差異 10 

海鮮購買原則 臺灣海鮮選擇指南介紹 10-15 

回顧分享 回顧課程重點，請學生分享心得 10 

  



【海洋議題探討】課程綱要 

課程定位 

項目 內容 

課程主題 海洋危機登入中 未來的海洋還能看嗎 

課程時間 國小(90分鐘)、國中(100分鐘)；課堂中間不下課 

適用對象 國小(高年級)及國中 

教學目標 本課程旨在引導學生從全球視野認識當代重要海洋議題，包括氣

候變遷、珊瑚白化、深海採礦及外來種入侵等現象，了解海洋環

境變遷對生態系統、人類社會及永續發展所造成的影響。同時結

合聯合國永續發展目標（SDGs）及海洋十年倡議精神，培養學生

關注海洋環境議題的能力，並鼓勵其從個人生活與公民參與的角

度思考如何實踐海洋保護與永續發展行動。 

教學資源 配合課程所需，教室需具備電腦及投影機等設備。 

 

課程內容與時間分配 

課程大綱 知識點 時間分配(分鐘) 

影片宣導 海嘯防災宣導及海域遊憩安全資訊 10 

一起來看新聞 從新聞議題帶入海洋面臨的危機 10 

當代海洋議題(一) 
氣候變遷與暖化-珊瑚白化警訊、生物多

樣性銳減、紅樹林消失 
10-15 

當代海洋議題(二) 深海採礦議題 10 

當代海洋議題(三) 外來種入侵議題 10 

永續發展目標 SDGs 
介紹：SDG 14保育及永續利用海洋生態

及 SDG 12確保永續的消費與生產模式 
5 

幫助海洋的方法 介紹國外海洋垃圾清理計畫 5 

活動體驗 搭配教材互動體驗 

(依人數及教室空間安排) 
20-25 

回顧分享 
回顧課程內容，鼓勵學生分享所學到的

知識和心得。 
10 

 


