
教育部藝術才能專長領域輔導群109-110學年度工作計畫 

藝術才能專長領域輔導群社群計畫 
壹、基本資料 

藝術班別 □音樂班 □美術班 ■舞蹈班 (如為跨領域請複選) 

教育階段 ■高中   ■國中   ■國小  (如為跨階段請複選) 

社群專題 來去之間●in-between 的距離 

社群目標 

1.以十二年國民基本教育藝術才能相關課程實施規範暨專長領域課程綱要為重

點，發展藝術才能班教師專業社群。 

2.針對藝術才能舞蹈班學生學習需求與課程發展方向，且具課綱精神之課程模

組與教學方案，提出專業社群方案申請，期能透過藝術才能專長領域輔導群

與校際教師社群建置，共同研發與產出具創新性之藝術才能班現代舞課程示

例與教學成果。 

執行策略 

及相關規劃 

1. 打破舞蹈規範的藩籬，從「心」出發，通過肢體語言傳遞溝通的意象，在天

平的兩端、在兩極的距離、在你我之間擴展動作領域，培育時空意識及表現

能力。以無限寬廣的想像空間，探索身體動作及自然表現動力及自由的舞蹈

形式，透過往返、來去之間，追尋更豐富的動作語彙，藉由不同的學習階

段，持續不停地改變與成長，產生創新的特質與反思 in-between 的距離，這

是我與你的距離，也是與舞蹈的距離。 

 

2.跨階段規劃: 

  

 

 

 

3.行動策略 

 

 

 

 

 

 



預期效益及產出 

(一)預期效益 

1. 結合跨階段、跨領域的主題統整課程設計，以現代舞課程內容不同層次的創

作能力，藉由不同的媒材與多樣化的表現方式，呈現學生的感受、想像、認

知及鑑賞藝術涵養的美感情操。 

2. 藉由主題課程設計，將舞蹈課程生活化，透過多元體驗與探索，增進學生對

自我潛能的了解，並能充分展現。 

3. 透過跨校、跨階段課程設計，以肢體動作詮釋現代創作的語言，運用多元的

樣貌與身體表達的內涵，融合時間、空間、力量等舞蹈元素，能創作出介於

兩端之間的生命力。 

4. 以 DFC 創新教學策略，透過(感受):引導感受身邊問題，(想像):解決問題的

創新方式，(實踐):付諸行動，(分享):分享與改變，在創作歷程中匯集核心素

養課程重點，完成有系統的教學範例。 

(二)產出 

1.執行社群項目：成立教師專業社群、撰寫課程計畫、規畫增能研習與 

  執行、執行教學與課程、專題製作教材研發、多媒體輔助教學、執行授 

  課觀課議課、討論回饋與修正、成果分享。 

2.分享社群成果：公開授課、專題海報發表及口頭報告分享，成果製作教學資 

  料及示例分享呈現。 

主持人 

姓名 任職學校 職稱 (含行政職) 聯絡電郵 

楊芬林 嘉義市崇文國小 教師課程註冊組長 
05-2222310*2001/0952820600 

Fenlin362000@gmail.com 

為預計 

社群成員 

姓名 任職學校 職稱 (含行政職) 聯絡電郵 

薛美良 國立竹北高中 教師兼舞蹈組長 
03-5517330/0930602511 

riverbankdancecompany@gmail.com 

沈怡彣 新竹市竹北高中 舞蹈專任教師 
03-5517330/0988-391-350 

zoe1015@gmail.com 

尤曉晴 新北市清水高中 教師兼特教組長 
02-22707801#101/0921420377 

dancingpoem77@gmail.com 

黃尹冠 新北市清水高中 舞蹈專任教師 
02-22707801#550/0922301115 

guan79218@hotmail.com 

范瀞文 高雄市左營高中 教師兼特教組長 07-5822010/0935388130 

徐子晴 基隆市建德國中 教師兼舞蹈組長 
0224321234/0987368206 

angel111251080@gmail.com 

賴思穎 基隆市建德中學 舞蹈專任教師 
02-24321234/0920897614 

lysine555@gmail.com 

蕭家盈 彰化縣彰安國中 教師兼舞蹈組長 
04-7236117*251/0937522413 

jolean1031@gm.cajh.chc.edu.tw 

葉宛芃 桃園市復旦國小 教師兼特教組長 
03-4917491*611/0912711058 

 fd21@fdes.tyc.edu.tw 

謝宛霖 桃園市復旦國小 舞蹈專任教師 
03-4917491*611/0963300397 

sub67@fdes. tyc.edu.tw 



貳、執行方式 

社群運作項目 ▓定期會議 ▓公開授課 ▓增能研習 ▓其他  

預定進度 
110 年 111 年 

9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 

成立教師專業社群          

撰寫課程計畫          

規畫增能研習與執

行 
         

執行教學與課程          

專題製作教材研發          

多媒體輔助教學     
 

    

執行授課觀課議課          

討論回饋與修正          

執行授課觀課議課          

成果分享          

說明： 
1.運作項目簡述： 
(1)定期會議：由社群主持教師召集社群成員就工作坊專題及相關事項進行研討，可支領會議主持費/出席費/印刷費/餐費/雜費等，

並請提供會議紀錄/簽到/照片等為核銷憑據。 
(2)觀課議課：由社群主持教師召集社群成員就工作坊專題之教學主題或片段進行觀課及議課，議課建議於課前及課後時段實施，

以會議方式支領會議主持費/出席費/印刷費/餐費/雜費等，並請提供觀課會議簡要紀錄(與會人員回饋意見)/簽到/照片等為核銷憑

據；公開授課教師提備教學方案可支領稿費，未來亦由本計畫審查通過者可列入教學參考資料之編撰發行。 
(3)增能研習：由社群主持教師就工作坊專題需求邀請專家舉辦演講或工作坊，提供社群成員增能之學習，增能研習應於舉辦一

週前知會本計畫以便公告周知，可支領研習鐘點費/印刷費/餐費/雜費等，並請提供研習講綱/簽到/照片等為核銷憑據。 
(4)其他：由社群主持教師就工作坊專題需求提出，經本計畫認可後實施。 

2.預定進度請就工作坊運作項目之實施日程或預期產出等簡述及於每月份標註之。 

 

姓名 任職學校 職稱 (含行政職) 聯絡電郵 

陳秋莉 苗栗市建功國小 舞蹈專任教師 
037-320043/0988-872605 

dancerlily2012@gmail.com 

溫麗榮 苗栗市建功國小 舞蹈專任教師 
037-320043/0916-133874 

mcshihfu@gmail.com 

何維貞 嘉義市崇文國小 舞蹈班教師兼行政 
05-2222310*3401/0937650192 

weijean3336@gmail.com 



參、活動規劃 
時間 行事內容 備註 

110 年度 舞蹈組輔導員社群第 1 次增能研習： 

專題:舞蹈人才行政經驗分享及於藝術專長領域課程規劃之思考(13:00-

16:00 講員董述帆) 

 

08/26（四） 

10/07（四） 舞蹈組輔導員社群第 1 次研編會議(14:00-16:00)  
10/16（六） 出席藝術才能教育國際論壇(13:00-21:00)  
10/17（日） 出席藝術才能教育國際論壇(08:50-18:00)  

10/28（四） 
舞蹈組第 1 次全國增能研習：專題:素養導向評量(13:00-16:00 講員張中

煖) 
 

11/18（四） 舞蹈組輔導員社群第 2 次研編會議(14:00-16:00)  

11/25（四） 
舞蹈組輔導員社群第 2 次增能研習：專題:媒體與多元媒材於舞蹈教學應用 

(13:00-16:00 講員曹筱玥) 
 

12/23（四） 
舞蹈組輔導員社群第 3 次增能研習：專題:舞蹈運動傷害與預防 

(13:30- 16:30 講員陳雅琳) 
 

12/27（一） 舞蹈組輔導員社群第 3 次研編會議(14:00-16:00)  
111 年度 舞蹈組輔導員社群第 4 次增能研習：專題:教師如何發揮教學設計想像力  

(13:00-16:00 講員林志成) 
 

01/24（一） 

02/24（四） 社群第 1 次課程研編專家諮詢會議(13:00-16:00 曾瑞媛教授/張中煖教授)  
03/03（四） 舞蹈組輔導員社群第 4 次研編會議(14:00-16:00)  
03/14（一） 社群第 2 次課程研編專家諮詢會議(13:00-16:00 曾瑞媛教授/張中煖教授)  

03/24（四） 
舞蹈組輔導員社群第 5 次增能研習：專題:素養導向示例研編與教學 

 (13:00-16:00 講員楊芬林) 
 

03/31（四） 
全國藝才教師增能研習公開授課第 6 場：課程主題:with color  

(13:00-16:00 舞蹈班教師尤曉晴/黃尹冠-新北市立清水高中) 
 

04/07（四） 社群第 3 次課程研編專家諮詢會議(13:00-16:00 曾瑞媛教授/張中煖教授)  
04/14（四） 舞蹈組輔導員社群第 5 次研編會議(14:00-16:00)  

04/28（四） 

全國藝才教師增能研習公開授課第 9 場：課程主題:當我們來去之間

(09:00-12:00 舞蹈組專家學者曾瑞媛/輔導員楊芬林-嘉義市東區崇文國小)  
 

舞蹈組第 2 次全國增能研習：專題:素養導向教學設計與評量 

(13:00-16:00 講員曾瑞媛-嘉 義市東區崇文國小) 

05/18（三） 
全國藝才教師增能研習公開授課第 11 場：課程主題:舞蹈音樂的創作表現 

(13:00-16:00 舞蹈班教師范瀞文-高雄市立左營高中) 
 

05/23（一） 舞蹈組輔導員社群第 6 次研編會議(14:00-16:00)  

05/26（四） 
全國藝才教師增能研習公開授課第 12 場：課程主題:The moment (13:00-

16:00 舞蹈組輔導員徐子晴-基隆市立建德國中) 
 

06/23（四） 
社群第 4 次課程研編專家諮詢會議 

(13:00-16:00 曾瑞媛教授/張中煖教授) 
 

06/30（四） 舞蹈組輔導員社群第 7 次研編會議(14:00-16:00)  
 


