附件一
輔英科技大學「2017全國健康食神競賽」團隊報名表
參賽隊編號：
	學校名稱：
	科別：

	指導老師(業師)姓名：　　　　　　　　　職稱：
電話：（家）          　　　　　　　　（手機）

	指導老師(業師)姓名：　　　　　　　　　職稱：
電話：（家）         　　　　　　 　　（手機）

	隊員1
(隊長)
	姓名：
	身份證字號：
	生日：  年  月  日

	
	聯絡電話：（家）            　（手機）               

	
	緊急聯絡人：（姓名）       　 （關係）      （手機）  

	隊員2
	姓名：
	身份證字號：
	生日：  年  月  日

	
	聯絡電話：（家）            　（手機）                 

	
	緊急聯絡人：（姓名）        　（關係）      （手機）  

	隊員3
	姓名：
	身份證字號：
	生日：  年  月  日

	
	聯絡電話：（家）            　（手機）                

	
	緊急聯絡人：（姓名）        　（關係）      （手機）  

	隊員4
	姓名：
	身份證字號：
	生日：  年  月  日

	
	聯絡電話：（家）            　（手機）                 

	
	緊急聯絡人：（姓名）        　（關係）      （手機）  

	隊員5
	姓名：
	身份證字號：
	生日：  年  月  日

	
	聯絡電話：（家）            　（手機）                 

	
	緊急聯絡人：（姓名）        　（關係）      （手機）  

	隊員6
	姓名：
	身份證字號：
	生日：  年  月  日

	
	聯絡電話：（家）            （手機）                 

	
	緊急聯絡人：（姓名）       （關係）      （手機）  


【團隊證明文件】
隊員一(隊長)
	學生證正面影本
	學生證反面影本



	學生證正面影本
	學生證反面影本


隊員二
隊員三
	學生證正面影本
	學生證反面影本




隊員四
	學生證正面影本
	學生證反面影本


隊員五
	學生證正面影本
	學生證反面影本


隊員六
	學生證正面影本
	學生證反面影本



0. 學生證反面影本須加蓋有本(105)學年度第2學期註冊章。
0. 學生證正反面影本請務必清楚，以利審核(團隊成員皆需附上學生證)，否則影響權益須自行負責。


	附件二
輔英科技大學「2017全國健康食神競賽」團隊通訊錄

	團隊名稱
	
	團隊編號
(由主辦單位填寫)
	　

	姓名
	學號
	科/年級
	手機
	E-mail
	郵遞
區號
	通訊地址

	隊長
(隊員一)
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	隊員二
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	隊員三
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	隊員四
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	隊員五
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	隊員六
	
	
	
	
	
	
	

	姓名
	單位
	職稱
	手機
	email
	郵遞
區號
	通訊地址

	指導老師
	　
	 
	　
	　
	　
	　
	　

	指導老師
	
	
	
	
	
	
	






附件三
輔英科技大學「2017全國健康食神競賽」
健康盒餐食譜企劃書格式說明
1. 架構要求
食譜企劃書基本架構可分簡單為「封面」、「摘要」、「目錄」、「內文」四個項目。這四項沒有統一規定的項目大綱，團隊可以依需求自行調整出適合的作品大綱。
1. 版面要求
一、版面設定：A4格式單面列印，總頁數不超過10頁為原則(不含封面、目錄與摘要表)。
二、版面編排格式請依照下列說明：
(一)所有「標題」皆須單獨成行。
(二)除「封面」與「摘要表」外，每頁於頁尾需有頁碼。
(三)字型為中文字型：標楷體，英文字型：Times New Roman，大小：12pt。
(四)內文項目符號階層依序為： 壹、 → 一、 → (一) → 1. → (1) 
　 例：
	1. XXXXXXX
0. XXXXXXX
(一) XXXXXXX
1. XXXXXX
(1) XXXXXX
1. OOOOOOOO
1. OOOOOOO
(一) XXXXXXX
1. OOOOOO
(1) OOOOOOO


1. 健康盒餐規準
依據高雄市衛生局「優質飲食環境認證及健康套餐認定標準會議」決議，健康盒餐認定標準包含以下4項要件：
一、無油炸食品 
二、含蔬菜1.5份以上 (約150克)
三、兩種以上蒸或煮等低油烹調方式
四、以下選項應擇一符合: ①含全榖類 ②含奶類 ③含水果類 ④無加工醃漬品類。


團隊編號：            
(由主辦單位填列)


[bookmark: _GoBack]輔英科技大學
「2017全國健康食神競賽」健康盒餐
食譜企劃書




「○○○○○○○○○」(健康盒餐名稱)




團隊名稱：○○○○○○
指導老師：張○○老師 –○○○○高職○○○○科(可無)
團隊成員：王○○ -○○○○高職○○○○科
　　　　　○○○ - ○○○○高職○○○○科
　　　　　○○○ - ○○○○高職○○○○科
　　　　　○○○ - ○○○○高職○○○○科
　　　　　○○○ - ○○○○高職○○○○科






中華民國年月日

輔英科技大學「2017全國健康食神競賽」
健康盒餐食譜企劃書摘要表
	食譜名稱
	主食1樣：

	
	主菜1樣：

	
	配菜3樣：

	食譜設計構想
與概念摘要
	

	營養與健康取向
	

	執行團隊介紹
	

	成本分析
	


· 填表說明：本摘要表之內容請重點條列說明，並以不超過2頁為原則。
· 本表僅供參考，參賽隊伍可自行調整。




目　　錄
1. 前言……………………………..………………………………………………1
1. 食譜構想說明……………………………..……………………………………2
1. 食譜內容……………………………………………..…………………………3
1. 營養價值分析…………………………………………..………………………4
1. 健康取向分析………………………………………………..…………………5
1. 製作成本分析……………………………………………..……………………6
1. 參考文件………………………………………………..………………………7
1. 附錄………………………………………………………..……………………8



※本目錄僅供參考，團隊可以依需求自行調整出適合的食譜企劃書內容。

附件四
輔英科技大學「2017全國健康食神競賽」食譜企劃書未抄襲切結書

立書人：          、           、           、           、          

1. 立書人等為參加輔英科技大學(以下稱「主辦單位」)所主辦之「2017 全國健康食神競賽」，茲切結所提食譜企劃書乃係立書人等原創並未抄襲他人。 
1. 日後若經查明立書人等之食譜企劃書確係部份或全部抄襲他人，立書人等之參賽資格即取消，所獲頒之獎項、獎品應立即歸還主辦單位。 
1. 若因立書人等抄襲他人創意或其他食譜而致主辦單位須向第三人賠償或導致其他損失，立書人等應負賠償主辦單位之責。 
1. 立書人等保證擁有或有權使用其所撰食譜企劃書之智慧財產權，並保證所撰之食譜企劃書不侵害任何人之智慧財產權。 
1. 若因立書人等之食譜企劃書侵害他人之智慧財產權而導致第三人得以對主辦單位求償或主辦單位之權益因而受損，立書人等願負一切賠償責任。 
此致 

主辦單位   輔英科技大學
立切結書人：隊員一                 （簽名） 

立切結書人：隊員二                 （簽名） 

立切結書人：隊員三                 （簽名） 

立切結書人：隊員四                 （簽名）

立切結書人：隊員五                 （簽名）

立切結書人：隊員六                 （簽名）
中華民國       年       月       日


附件五
輔英科技大學「2017全國健康食神競賽」
智慧財產權同意書
作品名稱：                                         
1. 本人謹此聲明保證提交「輔英科技大學-2017全國健康食神競賽」之參賽食譜，係由本人原創設計，並從未以任何形式公開發表過，未侵害任何第三人之智慧財產權，並有權為本同意書之各項授權。
1. 本人同意於獲獎後，將該參賽食譜授權「2017全國健康食神競賽」之主辦單位作下述非營利性質之利用： 
1. 以紙本或數位方式出版。 
1. 進行數位化典藏、重製、透過網路公開傳輸、列印、瀏覽等用。 
1. 配合行銷宣傳將本件作品納入資料庫或其它通路提供服務。 
1. 為符合主辦單位推廣業務需求，得將本件作品進行格式之修改變更。 
1. 將本件作品以多種形式出版，進行任何形式的一切使用開發，以廣為宣傳，拓展活動知名度，而不受作者的任何干涉或限制。
1. 本人承諾授權主辦單位，得以原件或依需要局部調整更改，以正當方式使用該作品，不須另行通知，也毋須另行給酬。
1. 主辦單位具有出版專輯、製作成品、或公開展覽所有參賽作品之一切權利。
1. 主辦單位如因此使用該作品，而造成違反著作權或智慧財產權等情事，將由本人負擔一切延伸之法律及賠償責任，不得異議。
1. 該作品若為二人以上之共同著作，由全體作者簽署。若由其中一位作者代表簽署時，代表簽署之作者應提出各共同著作人全體同意授權代為簽署本同意書之授權書。
1. 參賽作品遵守本競賽辦法之規定，並接受最後公佈結果。
此致 
主辦單位   輔英科技大學 
立同意書人：隊員一              （簽名）
立同意書人：隊員二              （簽名）
立同意書人：隊員三              （簽名）
立同意書人：隊員四              （簽名）
立同意書人：隊員五              （簽名）
立同意書人：隊員六              （簽名）

中華民國       年       月       日


附件六
輔英科技大學「2017全國健康食神競賽」
個人資料提供同意書

一、本活動指導單位及執行與協助單位(以下簡稱本單位)取得您的個人資料，目的在於進行相關評選、補助之活動工作，蒐集、處理及使用您的個人資料是受到個人資料保護法及相關法令之規範。
二、本次蒐集與使用您的個人資料如報名表單所載。
三、您同意本單位因評選活動所需，以您所提供的個人資料確認您的身份、與您進行聯絡；並同意本單位於您報名錄取後繼續處理及使用您的個人資料。
四、本同意書如有未盡事宜，依個人資料保護法或其他相關法規之規定辦理。
五、您瞭解此一同意書符合個人資料保護法及相關法規之要求，具有書面同意本單位蒐集、處理及使用您的個人資料之效果。
此致 
主辦單位   輔英科技大學 
立同意書人：隊員一              （簽名）
立同意書人：隊員二              （簽名）
立同意書人：隊員三              （簽名）
立同意書人：隊員四              （簽名）
立同意書人：隊員五              （簽名）
立同意書人：隊員六              （簽名）





中華民國       年       月       日


