
教育部高級中等學校學生新世紀領導人才第 24 期進階南區培育營 

行前通知 

第 24 期進階南區培育營學員，大家好! 

歡迎各位參與本次新世紀領導人才第 24 期進階南區營隊活動，本次營隊預計於 115 年 7

月 6 日(一) 至 7 月 10 日(五)於台中進行活動。為使營隊活動進行順利，在此有幾點事項請

同學協助配合： 

1. 報到時間：115 年 7 月 6 日(一) 上午 9：30-10：00。 

2. 報到地點：仲信金鬱金香酒店（臺中市北屯區后庄路 306 號） 

三、交通資訊：請學員自行前往活動地點。抵達仲信金鬱金香酒店後，請至「台中仲信鬱金

香酒店兆尹樓 B1」完成報到手續，並聽從工作人員引導將行李放置指定地點，請勿遲到。 

四、活動地點：仲信金鬱金香酒店（臺中市北屯區后庄路 306 號） 

外訪地點： 

1.達德能源環境教育中心(臺中市大安區海墘里中山北路一巷 67 號) 

2.中區漁會梧棲觀光漁港(臺中市清水區海濱里北堤路 30 號) 

五、行前準備及個人攜帶物品： 

（一）務必攜帶 

◎食：環保餐具（筷、湯匙、環保杯等）。 

◎衣：換洗衣物（請務必帶足 5~6 天量的衣物、內衣褲、襪子…等）、室內拖鞋、運動鞋。 

◎住：仲信金鬱金香酒店不主動提供一次性備品(如牙膏、牙刷、刮鬍刀、棉花棒等)，請大

家自行準備，忘記攜帶可至櫃台詢問。 

※請學員進房時先檢查房間設備，若有異狀立刻回報，避免爭議。 

◎行：身分證及健保卡(必備)、輕便雨衣、遮陽(雨)傘、防蚊液、防曬乳、口罩、個人常用

藥品及衛生用品。 

◎其他：文具用品、方便書寫海報的彩色筆、隨身碟、行動電源(課程多變無法隨時 充電，

為使手機確保暢通，故請自行準備)。 

（二）建議攜帶 

因課程需要，分組後每組至少應攜帶二台手提筆記型電腦（請組內協調）、隨身碟、HDMI

傳輸線及轉接頭，應於課前聯繫好。 

六、注意事項： 

（一）請自行加入 line 官方群組。 

（二）參與學員請於 7 月 6 日當天將報名表暨家長同意書、影像暨著作權授權同意書帶至報

到處繳交。 

（三）全程參與活動者，始發結業證書。(若在營隊期間需請假，請事先 line 上留言說明) 



（四）營隊活動期間，服裝儀容請注意禮節。 

1.請勿穿著背心、小可愛、涼鞋、拖鞋等服裝參與課程 

2.為使活動方便，亦請勿穿著皮鞋、高跟鞋等不方便活動的鞋款。 

3.外訪當天須穿著長褲、運動鞋。 

4.營隊第一天 7月 6日(一)進行始業式時，需穿著營服(到時會拍大團照)。 

5.營隊第四天 7月 9日(四)參訪活動時，需穿著營服。 

（五）夜間住宿，禁止學員進入非營隊租借之場地，並嚴禁進入異性寢室。 

（六）學員應共同維護宿舍之安全與安寧，於住宿活動區內交談時請降低音量。 

（七）寢室之財產物品應負保管維護之責，並共同維護寢室空間內務的整潔。 

（八）活動期間，請謹守作息時間及各項活動規定，不得擅自離開營隊活動區。 

（九）第四天午餐：在三井 outlet 請自行處理。 

（十）活動結束後會安排專車接駁至台中火車站與台中烏日高鐵站，建議學員安排 7月 10 日

下午 18：30 之後車次，以利返程。 

(十一)若台中市政府公告 7月 6日停止上課，本活動配合規定停止活動進行，不再個別通知。 

 

 

期許 

營隊之後，讓我們開創屬於自己的新世紀 

 

國立竹山高級中學 敬上 

  



住宿須知 

一、晚上 10:00 整，點名就寢後，禁止離開住宿活動區。 

二、住宿公約： 

1. 不得自行更換寢室。 

2. 請勿進入異性寢室。 

3. 嚴格禁止學員進入非營隊上課之場地。 

4. 公共空間請勿穿著拖鞋、或飯店提供之紙拖鞋。 

5. 學員應共同維護營舍之安全與安寧，於住宿活動區內交談請降低音量。 

6. 離開宿舍時，請隨手關閉寢室之電燈與冷氣。 

7. 學員對寢室之財產物品應負保管維護之責，如因使用不當損壞，應照價賠償。 

8. 房卡請自行保管，避免遺失。 

9. 寢室內隨時保持內務整潔。 

10. 使用衛浴設備，請保持乾淨，方便下一位使用者。 

11. 學員若違反以上規範，經工作人員勸導兩次無效者，將不予頒發結業證書。 

三、個人攜帶物品(強烈建議攜帶！)： 

 

項

目 
物品 

確

認 

1 身分證(必備)  

2 健保卡(必備)  

3 個人藥物(必備)  

4 盥洗用品(必備)客房內不提供一次性備品(牙刷、牙膏…等)  

5 換洗衣物(必備)(請備齊五天量)  

6 水壺、環保碗筷(必備)  

7 文具用品(必備)  

8 拖鞋、運動鞋(必備)  

9 其他寢具：衣架、洗衣粉(精)…等  

10 其他物品：帽子、防曬用品、防蚊液、雨具、口罩  

11 筆記型電腦(以組為單位，至少 2台)  

12 彩色筆(一組一盒)  

13 
其他物品：行動電源、隨身碟、衛生用品、設備充電線、HDMI 傳輸線轉接頭、 

現金 
 

 

  



教育部高級中等學校學生新世紀領導人才第 24 期進階南區培育營 

學員營規 

1. 學員規範： 

沒有鐘聲 

沒有值星 

自我規範 

自我期許 

合作重於競爭 

成長重於勝負 

2. 兩動-主動與自動： 

自動做好場地清潔與資源回收 

主動注意禮節與秩序 

3. 我們的默契： 

(1) 我願意尊重自己與講師，不在課程或活動中使用手機。 

(2) 我願意以安全和健康作為這次領培最重要的行事原則。 

(3) 我願意尊重個人的隱私，不任意進出其他同學的寢室。 

(4) 我願意配合團體行動，不因個人因素影響大家的時間。 

(5) 我願意對自己和隊友負責，確實完成小組或個人作業。 

(6) 我願意對環境用心，使用環保餐具，並確實回收分類。 

(7) 我願意全程參與營隊活動，不輕意請假或者擅自離營。 

(8) 我願意把握每次學習的機會，期許自己成為更好的人。 

 

 

  



教育部高級中等學校學生新世紀領導人才第 24 期進階南區培育營 

分組名冊 

第一小隊 

編隊 姓名 學校 

1-1 林宥丞 國立斗六高級家事商業職業學校 

1-2 王仁愷 臺中市立臺中第一高級中等學校 

1-3 袁銘璟 國立新營高級工業職業學校 

1-4 陳進和 國立新化高中 

1-5 傅恩緹 國立屏東女子高級中學 

1-6 吳亞秦 國立中興高級中學 

1-7 孫小喬 高雄市立高雄女子高級中學 

1-8 廖子綺 國立內埔高級農工職業學校 

1-9 江念蓁 嘉義市私立宏仁高級中等學校 

1-10 賴涵蓉 國立新港藝術高中 

1-11 高治儀 嘉義市私立輔仁高級中學 

1 輔導老師 林宜駿  

1 輔導老師 洪菁穗  

 

第二小隊 

編隊 姓名 學校 

2-1 李宙豈 臺中市立長億高級中學 

2-2 蘇家增 國立岡山高級農工職業學校 

2-3 謝尚宏 高雄市立高雄高級中學 

2-4 陳冠福 臺中市私立葳格高級中學 

2-5 巫宥蓁 國立暨南國際大學附屬高級中學 

2-6 方馨 臺南市天主教聖功女子高級中學 

2-7 李佳璇 國立新營高級中學 

2-8 林沛靚 私立協同高級中學 

2-9 林羿忻 國立華南高級商業職業學校 

2-10 洪巧芳 高雄市立福誠高級中學 

2-11 王禹涵 國立港明高級中學 

2 輔導老師 吳亘霖  

2 輔導老師 莊舒帆  



第三小隊 

編隊 姓名 學校 

3-1 吳碩宸 國立臺南第二高級中學 

3-2 許凱崴 國立曾文高級農工學校 

3-3 賴彥辰 國立善化高級中學 

3-4 黃鈺鑫 國立嘉義高級家事職業學校 

3-5 厲芷妡 臺中市私立衛道高級中學 

3-6 廖辰寧 國立華南高級商業職業學校 

3-7 林書慧 臺中市私立華德福大地實驗教育學校 

3-8 鄧宇倫 臺中市私立明德高級中學 

3-9 陳允恩 高雄市立左營高級中學 

3-10 陳歆彤 國立新營高級工業職業學校 

3-11 游沄葶 國立白河高級商工職業學校 

3 輔導老師 李弘沛  

3 輔導老師 林玫芳  

 

第四小隊 

編隊 姓名 學校 

4-1 崔灝 國立屏科實驗高級中等學校 

4-2 康宸睿 陽明學校財團法人台南市陽明高級工商職業學校 

4-3 廖立軒 高雄市立高雄高級中學 

4-4 劉采姍 國立岡山高級農工職業學校 

4-5 孫沄婧 私立長榮女子高級中學 

4-6 廖羽芩 國立台東高級商業職業學校 

4-7 紀妙欣 臺中市私立明道高級中學 

4-8 鄧妤欣 臺中市立長億高級中學 

4-9 陳詩涵 國立竹山高級中學 

4-10 陳頁彤 國立南投高級商業職業學校 

4-11 郭沅豪 嘉義市私立嘉華高級中學 

4 輔導老師 林典澄  

4 輔導老師 江廷筑  

 

  



第五小隊 

編隊 姓名 學校 

5-1 何居諾 臺中市私立衛道高級中學 

5-2 顏佑霖 雲林縣私立福智高級中學 

5-3 黃全揚 國立內埔高級農工職業學校 

5-4 林宇婕 高雄市立高雄女子高級中學 

5-5 江宜宣 嘉義市私立嘉華高級中學 

5-6 王翊華 臺中市私立明德高級中學 

5-7 蘇歆蕾 臺南市中信國際高級中等學校 

5-8 趙旂悅 臺南市天主教聖功女子高級中學 

5-9 鄭語宸 臺中市立臺中第二高級中等學校 

5-10 陳心翎 國立新港藝術高中 

5 輔導老師 藍文祥  

5 輔導老師 施淑馨  

 

第六小隊 

編隊 姓名 學校 

6-1 吳宇恩 臺中市立臺中第一高級中等學校 

6-2 邱一展 國立內埔高級農工職業學校 

6-3 鄒承佑 高雄市立高雄高級中學 

6-4 曾詠潔 國立岡山高級中學 

6-5 李宥萱 屏榮學校財團法人屏東縣屏榮高級中學 

6-6 林莚蓁 私立南英高級商工職業學校 

6-7 林貞妤 雲林縣立蔦松藝術高級中等學校 

6-8 蘇尹偵 國立暨南國際大學附屬高級中學 

6-9 黃家琪 國立臺南家齊高級中等學校 

6-10 黃珈容 國立嘉科實驗高級中等學校 

6 輔導老師 吳英憲  

6 輔導老師 楊瑀婕  

 

  



第七小隊 

編隊 姓名 學校 

7-1 徐郁鈞 國立新竹高級工業職業學校 

7-2 李富弘 私立南英高級商工職業學校 

7-3 黃竣鴻 國立台東高級中學 

7-4 吳秈縈 國立南投高級商業職業學校 

7-5 林容宇 國立竹山高級中學 

7-6 梁寶云 屏榮學校財團法人屏東縣屏榮高級中學 

7-7 沈宥妤 國立嘉義高級家事職業學校 

7-8 鄭仲玹 臺中市立大里高級中學 

7-9 陳姿伒 國立華南高級商業職業學校 

7-10 黃詩洹 臺中市立豐原商業高級中等學校 

7 輔導老師 謝玉鈴  

7 輔導老師 蘇建豪  

 

第八小隊 

編隊 姓名 學校 

8-1 劉家澤 國立鳳山高級中學 

8-2 洪琝翔 國立馬公高級中學 

8-3 龔柏翰 高雄市立左營高級中學 

8-4 吳宥蓁 國立南投高級商業職業學校 

8-5 蕭于芸 臺中市立大里高級中學 

8-6 詹縈縈 南投縣私立弘明實驗高級中學 

8-7 鄭依采 國立華南高級商業職業學校 

8-8 鍾沛荷 國立屏科實驗高級中等學校 

8-9 陳韡昕 私立長榮女子高級中學 

8-10 顏湘芸 國立中興高級中學 

8 輔導老師 洪華廷  

8 輔導老師 詹惠鈞  

 

 

  



教育部高級中等學校學生新世紀領導人才第 24 期進階南區培育營 

行前作業 

各位學員好： 

歡迎大家參加本次領培營南區進階活動，為了讓大家在營隊期間可以對課程內容及專題

有更深入的了解，輔導教師們設計了幾項行前作業，請各位利用營隊開始前的時間上網查詢

資料並進行彙整，這將有助於各位在營隊期間的課程討論、專題製作與反思！ 

1. 本次課程同學將使用 Slido 及 Padlet，請事先完成帳戶註冊(免付費版即可)，並熟悉平

台相關操作，以利於營隊期間進行資料共編與即時互動。 

(1) Slido 網站：  

 

 

(2) Padlet 網站：  

 https://www.slido.com 

 

 https://padlet.com 

 

2. 本次課程將著重探究「能源轉型」、「永續生態」、「城鄉再生」、「多元文化」等四個議題，

請同學事先查找與這些議題相關的資料。 

3. 本次課程最後一天各組須進行專題報告，專題報告方式分為： 

(1)必做：影片一部。 

(2)自選：從繪本、簡報、海報、專案企劃、行動劇、遊戲設計、公聽會、辯論等八種形

式中擇一呈現。 

請事先了解各種報告形式，並自備可能需要使用的器材設備。 

4. 為使同學更了解四大議題內容，並能深入探究，營隊期間將探訪以下幾個景點，請同學

事先查詢各景點的相關資料(如基本介紹、歷史沿革、發展現況、面臨的挑戰或其他與議

題相關資訊)： 

(1)臺中城市探索(共六個景點)： 

 台中市役所 

 宮原眼科 

 綠川水岸步道 

 綠空鐵道 1908 

 文化部文化資產園區(原台中酒廠) 

 帝國製糖廠臺中營業所 

(2)戶外參訪(共兩個景點)： 

◆ 達德能源環境教育中心 

◆ 梧棲漁港 



5. 戶外參訪行程將探索臺中梧棲漁港，請同學注意，港區水深危險，參訪動線周邊不適合

戲水，請勿靠近岸邊、跨越護欄或下水。若於港區周邊活動不慎落水，請牢記「救溺五

步」與「防溺十招」： 

 

 

國立竹山高級中學行政團隊暨輔導老師團隊 敬上 

 

 

 

 

 



教育部高級中等學校學生新世紀領導人才第 24 期進階南區培育營

請假單 
承辦學校：國立竹山高級中學 

學員姓名  小隊  
個人

手機 
 

請假日期 
115 年 7 月    日(星期     )    時    分 

至 

115 年 7 月    日(星期     )    時    分 

離營

時間 共計      小時 

請假事由 
 

家長簽名 
 

權利義

務聲明 

依教育部高級中等學校學生新世紀領導人才第

24 期進階培育營實施計畫規定，全程參與學生，

頒予研習證明書，惟請假離營未參與課程及小隊

時間合計超過 8小時(含)以上者，不予核發研習

證明書。以上規定是否 □同意  □不同意 
家長手機 

 

輔導老師  
總幹事或

副總幹事 
 營主任  

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

教育部高級中等學校學生新世紀領導人才第 24 期進階南區培育營

請假單 
承辦學校：國立竹山高級中學 

學員姓名  小隊  
個人

手機 
 

請假日期 
115 年 7 月    日(星期     )    時    分 

至 

115 年 7 月    日(星期     )    時    分 

離營

時間 
共計      小時 

請假事由 
 

家長簽名 
 

權利義

務聲明 

依教育部高級中等學校學生新世紀領導人才第

24 期進階培育營實施計畫規定，全程參與學生，

頒予研習證明書，惟請假離營未參與課程及小隊

時間合計超過 8小時(含)以上者，不予核發研習

證明書。以上規定是否 □同意  □不同意 
家長手機 

 

輔導老師  
總幹事或

副總幹事 
 營主任  

 


