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高雄市政府教育局 函
地址：83001高雄市鳳山區光復路二段132

號2-3樓

承辦單位：特殊教育科

承辦人：張欣怡

電話：(07)7995678轉3077

電子信箱：msppy62@gmail.com

受文者：高雄市立左營高級中學

發文日期：中華民國108年10月29日

發文字號：高市教特字第10837567900號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：衛生福利部108年度注意力不足過動症衛教推廣計畫-校園種子教師訓練工作坊實

施計畫 (32285365_10837567900A0C_ATTCH2.pdf)

主旨：檢送「衛生福利部108年度注意力不足過動症衛教推廣計

畫─校園種子教師訓練工作坊實施計畫」1份，如說明，

請查照。

說明：

一、依據社團法人高雄市臨床心理師公會108年10月22日高市心

理字第108346號函辦理。

二、為提供教師多元且彈性班級經營策略建議，增加對ADHD學

生的偵測與行為問題辨識及觀察能力，並引導學生情緒表

達、人際互動接納及注意力自我控制技巧，進而提供其家

長情緒舒壓與情緒支持及增進管教效能；爰辦理旨揭研

習。

三、本研習將有注意力訓練、同儕接納、人際互動、及情緒管

理四個主題之研習課程可供選擇，分別辦理初階及進階工

作坊，研習對象及名額如下：

(一)初階工作坊各主題開放50至80人(請以全國特殊教育資訊

檔　　號:
保存年限:

1

高雄市立左營高級中學 1081030

*10870898600*
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網上的報名資訊為準)。

(二)進階工作坊各主題上限20人(請以全國特殊教育資訊網上

的報名資訊為準)。

(三)報名初階工作坊者，始得報名進階工作坊。

(四)所有老師皆可報名參加。

四、研習時間、地點與聯絡人如下：

(一)時間：各主題場次之上課時間為上午9時至12時，下午1

時至4時，計6小時（最終上課日期及時間，請以全國特

殊教育資訊網上的報名資訊為準）。

１、注意力訓練：初階108年11月3日（星期日）；進階108

年12月8日（星期日）。

２、同儕接納：初階108年11月17日（星期日）；進階108

年12月15日（星期日）。

３、人際互動（PEERS）：初階108年11月23日（星期

六）；進階108年12月21日（星期六）。

４、情緒管理：初階108年12月7日（星期六）；進階108年

12月28日（星期六）。

(二)地點：高雄市立楠梓特殊學校（楠梓區德民路211號） 

(最終上課地點請以全國特殊教育資訊網上的報名資訊為

準)。

(三)聯絡人：社團法人高雄市臨床心理師公會ADHD專案助理

─張瑛純小姐（電話：0911-873-165）。

五、報名方式：請至「全國特殊教育資訊網」（路徑

http://special.moe.gov.tw/study.php/研習報名/其他單

位研習/開啟查詢。請點選：108學年度、關鍵字「校園種

92
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子教師訓練」）報名；錄取名單額滿為止，請於研習前至

上網查閱是否錄取，報名後如有問題，請洽承辦單位聯絡

人臨床心理師公會ADHD專案助理─張瑛純小姐（電話：

0911-873-165）。

六、全程參與初階、進階工作坊計8場次者，核發研習時數各6

小時。

七、全程參與研習之教師及工作人員，請所屬單位准予公

（差）假（課務自理）登記，並得於一年內覈實補休（課

務自理）。

八、本研習所需經費由衛福部108年度注意力不足過動症衛教推

廣計畫支付講師費、印刷費與場地費支應。

正本：本市公私立高級中等以下學校(全)

副本：社團法人高雄市臨床心理師公會(含附件)、高雄市立楠梓特殊學校(含附件)、高

雄市特殊教育資源中心(含附件)、本局特殊教育科(紙本)
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