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教育部高屏東區資源中心 

115 年度全民國防精神動員多元教育活動實施計畫 

「2026 Team Falcon 全民國防挑戰嘉年華」 

勇敢挑戰．團隊合作．全民守護活動 
壹、依據: 

 一、教育部 114 年 6月 6日臺教學(六)字第 1142802213A 號函辦理。 

   二、115 年 6 月 16 日臺教學(六)字第 1152802144A 號「教育部補助辦理全民國防

精神動員教育活動實施要點」辦理。 

貳、緣起: 

國家安全為國家永續發展之根本，而全民國防教育更是建立全民防衛韌性的重

要基石。為配合教育部推動全民國防教育政策，提升學生關心國防、支持國軍

之意識，期望透過多元且生活化之方式，瞭解國防、支持國防，並培養危機應

變能力，特規劃辦理「2026 Team Falcon 全民國防挑戰嘉年華」勇敢挑戰．團

隊合作．全民守護活動。為突破傳統靜態宣導模式，本計畫結合陸軍軍官學校

優質戶外環境與合理冒險訓練場，規劃以「高空挑戰、極限探索、定向越野、

國軍展示」四大主軸，打造兼具教育性、挑戰性及娛樂性的全民國防教育體驗

活動。藉由沉浸式互動體驗，使參與者於挑戰過程中學習團隊合作、領導統御、

危機處置及全民國防觀念，同時邀請國軍各軍種設置特色展示體驗及招募攤位，

展現現代化國軍專業形象，並廣邀各地區學校辦理「學生儀隊交流競賽」，激勵

青年學子愛國心，提升青年學子投入國軍意願。 

參、目的: 

一、深化全民國防認知： 

透過多元教育活動，使學生瞭解國家安全情勢與全民國防的重要性，建立正

確國防觀念，提升防衛意識與責任感。 

二、強化精神動員效能 

運用多元、創新且具吸引力之活動形式，擴大全民國防精神動員層面，促進

學生主動參與，凝聚共同守護國家之意志。 

三、培養學生責任感與國家認同 

透過高空挑戰及定向越野競賽，培養青年勇於接受挑戰及團隊合作精神，強

化責任感與對國家之認同。 

四、落實全民防衛理念 

透過跨年齡、跨族群及跨領域之教育活動設計，促進不同族群共同參與，形

塑全民參與、全民防衛之社會氛圍。 

五、建構堅強動員韌性 

藉由制度化及經驗累積，建立可持續推動之全民國防精神動員教育模式，作

為未來相關政策與活動推展之重要參考。 



 

肆、辦理單位： 

一、指導單位:教育部。 

二、主辦單位:教育部高屏東區資源中心。 

三、協辦單位:美和科技大學、陸軍軍官學校、陸軍機械化步兵第三三三旅、海

軍海洋監偵指揮部、三軍聯訓基地、海軍陸戰隊陸戰九九旅、全民防衛動員

署屏東縣後備指揮部、空軍防空暨飛彈指揮部 791 旅 642 營、資通電軍指管

防護大隊南區中隊、陸軍航空特戰指揮部、空軍第六混合聯隊、海軍 124 艦

隊、第 4 地區支援指揮部、兩棲偵搜大隊、陸軍特種作戰指揮部、海軍陸戰

隊新兵訓練中心、美和科技大學ROTC教育中心、國軍南區人才招募中心、海

洋委員會海巡署南部分署、高屏東區各大專院校。 

伍、活動日期:115 年 12 月 04 日(五)0900-1730 時。 

陸、參加對象：高屏東區轄屬大專院校暨高中職校學生，共計約380人(含工作人員)，

剩餘名額得由高屏東區資源中心統籌規劃運用，「合理冒險挑戰」各校參加人員

每隊 9 名學生(不限男女)，至多 2 隊(請務必指派一位帶隊教官，協助掌握該校

參加人員動向)，「學校儀隊交流競賽」人數限制：各隊操槍人數 8 人（含）以

上。 

柒、參加資格： 

  一、具中華民國國籍者。 

  二、身心狀況良好、身體機能健全，且無下列情形者： 

    (一)患有心臟病、氣喘病、癲癇症、漢生病、精神疾病、法定傳染病等不適宜

激烈運動之病症者。 

    (二)懷孕者。 

  三、個人身體及精神狀況不佳者請勿報名參加。若有特殊狀況隱匿不報，致於活

動中肇生事故者，由參訓學員及其家長自行負責。 

捌、 活動地點：陸軍軍官學校(高雄市鳳山區維武路 1號)行程表詳如附件 1。 

玖、活動內容：  

活動共區分「合理冒險挑戰」及「學校儀隊交流競賽」2 部分， 

   一、合理冒險挑戰: 

開設極限高塔挑戰、獵鷹高空挑戰、戰場急救先鋒、團體挑戰設施、緊急救援

定向越野、全民國防關卡闖關等六站，所有參與學生共區分成6組，由專業教練

領隊設定任務情境，要求隊員在有限時間、空間或器材條件下共同完成挑戰體

驗，並依序換組闖關體驗，各站體驗內容如下 

(一)極限高塔挑戰： 



 

本站共計 20 米自由落體極限關卡、攀岩牆、大溜索等 3 關，要求每隊每關

至少 2員完成通過。 

1.20 米自由落體極限關卡: 

從 7樓一躍而下，最快 4秒就能到達地面，搭配專業的 Powerfan 高空垂降

緩降器和安全吊帶，確保落到地面時能平穩減速。 

2.攀岩牆: 

完成攀岩接力計時賽，不僅考驗學生們的體能極限，更要突破個人心理恐

懼，克服困難，完成攀登，共同努力為團隊爭取佳績。 

3.大溜索: 

克服對高度的空間恐懼，鍛鍊在極限環境下的膽識與心理素質。主要用來

模擬真實戰場的緊急狀況，用以訓練克服高度恐懼，鍛鍊戰場抗壓性與身

體協調度。 

(二)獵鷹高空挑戰： 

關卡共計蔓藤路、跳躍平台、高空擊球、高空攀爬、高空跨越障礙等5關，

設計為1人擔任挑戰者、團隊4人擔任確保團隊，讓團隊建立足夠彼此信任

於確保繩的掌握，並且讓挑戰者安心的為團隊達成目標，將團隊動能展現

最大化。 

(三)團體挑戰設施： 

要求每隊任選 1層，至少 5員完成通過，操作者需手腳並用，在失重與繩索

擺盪中完成特定任務。第 1 層關卡計有:梅花樁、擺盪平衡木、橫吊樁橋、

橫渡爬板、輪胎橋、U 型繩橋、行走吊橋、梅花樁。第 2 層關卡計有:斜上

爬網、馬鐙橋、掛錨橋、斷橋、盪木橋、攀網、掛柱橋、制動器垂降、斜

上爬網。第 3 層關卡計有:之字梯、圓形斷橋、集體穿越、凌空橫渡、垂降、

緊急救援確保器。 

(四)戰場急救先鋒： 

本站模擬災害或緊急事故現場，由參賽隊伍全隊依序完成「手臂骨折處理、

大腿大量出血控制、CPR 急救、緊急擔架製作與傷患搬運」等 4 項任務(部

分隊員扮演傷者)，培養基本救護觀念、臨場判斷、團隊分工及危機應變能

力。把「戰場急救」延伸到地震、重大災害、交通事故及大量傷患事件，

讓學生理解基本救護能力不只是軍事技能，也是全民防衛韌性與災害應變

的重要一環。 

    

 

 

 



 

活動示意圖： 

  

獵鷹高空挑戰示意畫面 獵鷹高空挑戰示意畫面 

  

團體挑戰設施示意畫面 極限高塔挑戰示意畫面 

五、緊急救援定向越野競賽： 

結合陸軍軍官學校黃埔湖周邊環境設置 20至 30處檢查點，將定向越野與全

民國防教育相結合，讓參與者依地圖完成各項任務。活動內容融入、國防

知識、災防知識、民防避難、野外求生、軍事辨識、地圖判讀及指北針操

作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   活動示意圖： 

  

示意畫面 示意畫面 

  

示意畫面 示意畫面 

  六、國軍特色展示關卡體驗: 

邀請陸軍、海軍、空軍、海軍陸戰隊、憲兵、後備指揮部及其他國軍單位設置

展示攤位，透過互動體驗關卡介紹各軍種特色與任務，讓學生透過實際操作學

習全民防衛及防災技能。展示內容計有武器裝備、夜視鏡、通信器材、無人機、

防彈裝備、軍服展示、軍車展示、戰傷救護、戰傷救護、迷彩偽裝、軍糧試吃、

軍服體驗、打卡互動區、國防有獎徵答、軍校招生、ROTC 招生。 

 

 

 

 

 

 



 

活動示意圖： 

  

示意畫面 示意畫面 

  

示意畫面 示意畫面 

七、學校儀隊交流競賽: 

    (一)競賽時間：115 年 12 月 04 日(星期五)1030 至 1200 時。 

    (二)競賽地點：陸軍軍官學校體育館前方基。(30M*30M) 

    (三)活動對象： 

1. 具儀隊社團之大專院校，區域不限。 

2. 具儀隊社團之高中職校，區域不限。 

     (四)競賽規劃： 

      1.依國防部年度學生儀隊競賽賽則評分要項實施評分。 

一 二 三 四 

總 分 

( 1 0 0 ) 

團隊精神 

（35%） 

操槍技巧 

（30%） 

創意 

（25%） 整體 

印象 

（10%） 
整齊度 

（15%） 

精神 

（10%） 

儀態 

（10%） 

穩定、流暢 

及熟悉度等 

（30%） 

音樂 

節奏 

（10%） 

隊形 

（10%） 

動作 

設計 

（5%） 



 

人 、 槍
及 各 動
作 同 步
性 、 協
調 性 、
整 齊 程
度 及 層
次感。 

團 隊 的
整 體 態
度 、 動
作 及 表
演 中 的
各 項 應
變 

團隊、
個人動
作呈現
精神面
貌、姿
勢體
態，以
及眼
神、表
情和肢
體展現
的自信
與穩定
度。 

槍法呈現整體編
排、搭配度、完
成度、動作穩定
性、連貫性與熟
練程度；另面對
隊形轉換或失誤
時的臨場應變能
力。 

音 樂 選
擇 與 表
演 主 題
之 契 合
度 、 節
奏 與 槍
法 掌 握
的 精 準
性 與 流
暢性。 

隊 形 設
計 之 創
意 性 、
多 樣 性
與 變 化
流暢度 

動 作 設
計 之 創
意 性 、
獨 特 性
與 難
度 ， ，
展 現 整
體 表 演
的 創 新
思維。 

從動作設計、音
樂選擇到整體編
排，綜合評估團
隊的創意構思、
動作整齊度、節
奏掌握、隊形變
化與音樂的契合
程度，並觀察各
表演元素之間的
連貫性與層次
感，展現團隊整
體的協調性、感
染力及舞台張
力。 

 

      2.評審由主辦單位從軍方樂儀隊、學生儀隊、社會團體等樂儀隊相關專長人員 

       擇選 3-5 位擔任。 

      3.若遇天雨，擇適地實施競賽。 

      4.競賽順序表，採當日當場抽籤，並配合各校需求調整，各校領隊、隊長無異 

        議後公告周知。 

      5.參與競賽之學生須攜帶在學證明等文件，以備查驗。 

      6.參與競賽之隊伍，以學校或組隊為單位，學制不限，上場隊伍數及人數不 

        限，唯人員不得重複參賽。 

      7.競賽表演以各校儀隊特色為主要呈現，表演服裝、槍枝形式、顏色、配備、 

        表演模式、音樂及時間等均不限制。 

    8.競賽前四名頒發冠軍、亞軍、季軍、殿軍團體獎盃，第五名起頒發團體錦旗 

      或獎牌，以示鼓勵。 

  (五)行政規劃： 

    1. 各校參加之學生須完成家長同意書及校方公假申請。 

    2. 由主辦單位負責當日參與師生餐點、茶水及學生平安保險支應。 

    3. 活動期間服裝請各校以隊服或校服為主，統一穿著。 

    4. 相關個人必須衣物、藥品、證件、健保卡等請個人自行攜帶。 

    5.會場均有廁所、更衣空間及休息區域。 



 

    6.各校交通接駁方式基本以縣市、區域為主，個別需求為輔，統一由主辦單位 

      視參加學校做統一調配。 

    7.儀隊交流競賽活動請洽美和科技大學林俊成教官(clord1012@gmail.com)， 

餘報名資料請依循計畫配合實施。 

活動示意圖： 

  

示意畫面 示意畫面 

  

示意畫面 示意畫面 

 

拾、報名事項： 

一、報名日期：自即日起至 11月 06 日(五)止，請向各校軍訓室報名。 

二、錄取人數：各校參加人員每隊 9名學生(不限男女)，至多 2隊(請務必指派一

位帶隊教官，協助掌握該校參加人員動向)，剩餘名額得由高屏東區資源中心

統籌規劃運用。 

三、報名方式： 

    (一)由承辦教官彙整參加人員報名表(如附件 2)，經各校軍訓主管或生輔組組長   

        用印後，於 115 年 11 月 06 日(星期五)17 時前掃描後一併將電子檔以 E- 

mailto:clord1012@gmail.com


 

        mail 傳送美和科大曾温龍教官彙整(x00012220@meiho.edu.tw)；並請上網

填寫報名資料：https://reurl.cc/OQLQV3。 

  (二)篩選優先順序如下，取至額滿為止： 

        1.選修全民國防教育課程者。 

        2.有意願報考軍職者。 

        3.對國防事務有興趣者。 

  (三)錄取名單及相關注意事項將通知承辦教官，請其負責聯繫及轉達（錄取報

到須知請參考附件 3）。 

  (四)家長同意書(未滿 18 歲學生請檢附)，請於報到時繳交(如附件 4)。 

  (五)以上個人資料蒐集為活動辦理所需，承辦單位依法妥慎保管，至活動結束

後 7日內，統一辦理銷毀。 

拾壹、保險：保險契約依保險公司實際簽訂內容為主，保險期程自活動報到時起至

活動結束日 2400 時止。 

拾貳、本案承辦單位聯繫方式: 美和科技大學曾温龍校安教官(08-7799821#8337)。 

 拾参、一般事項： 

  一、請各校惠允准予出席人員公（差）假參加。 

二、交通及集合地點： 

    (一)大眾交通工具：因活動地點於陸軍軍官學校，內屬國軍重要機敏處所，為

利活動順遂，統一由主辦單位派遣接駁遊覽車至各校接送學生，由各校帶

隊老師先期集合點名管制以利接送，接駁專車暫定規劃如下，實際以各校

報名狀況調整: 

1.屏東接駁專車 1:私立陸興高級中學(07:50)-國立屏東高級工業職業學校

(08:10)-私立屏榮高級中學(08:30)-鳳山陸軍官校(09:00)。 

2.屏東接駁專車 2:國立屏東高級中學(07:50)- 屏東縣立大同高級中學

(08:00)-國立屏東女子高級中學(08:20)-鳳山陸軍官校(09:00)。 

3.屏東接駁專車 3:潮州火車站(07:50)(慈惠護理專科學校、潮州高中、國

立屏東大學、國立屏東科技大學)-鳳山陸軍官校(08:50)。 

4.屏東接駁專車 4: 國立內埔高級農工職業學校(08:30)- 私立美和科技大

學、私立美和高級中學(08:00)-國立來義高級中學(08:20)-鳳山陸軍官

校(09:10)。 

5.屏東接駁專車5: 國立枋寮高級中學(07:50)-國立佳冬高級農業職業學校

(08:15)-國立東港高級中學(08:35)、國立東港高級海事水產職業學校 

(08:45)-鳳山陸軍官校(09:30)。 

6.屏東接駁專車 6: 國立屏北高級中學(07:50)-私立大仁科技大學

(08:00)- 國立屏科實驗高級中等學校(08:20)-鳳山陸軍官校(09:00)。 

https://reurl.cc/OQLQV3


 

7.鳳山接駁專車-鳳山火車站(08:30)-鳳山陸軍官校(09:00)。 

    (二)※不建議自行開車，請統一搭乘遊覽車進入營區(如有特殊需求請告知承

辦人)。 

   三、本活動聯繫窗口：曾温龍校安教官，電話:08-7799821#8337，如有相關問

題或參加人員需異動，請來電告知。 

報名表單： https://reurl.cc/OQLQV3 

報名 QR 碼 

 
 

拾肆、經費來源： 

     本活動所需經費擬由教育部補助設立高屏東區資源中心年度經費項下支應。 

拾伍、本計畫奉准核可後實施，修正時亦同。 
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附件一-活動期程表： 

教育部高屏東區資源中心辦理 115 年度「2026 Team Falcon 全民國防
挑戰嘉年華」勇敢挑戰．團隊合作．全民守護活動流程表 

項次 時間 地點 活動項目 主持長官 備考 

1 08:30~09:00 陸官體育館 報到 
高屏東區資源中心 

工作團隊 
 

2 09:00~09:30 陸官體育館 開幕 
教育部長官 

美和科技大學校長 
 

3 09:30~12:00 

陸官 

合理冒險場 

黃埔湖 

活動體驗: 

極限高塔挑戰 

獵鷹高空挑戰 

團體挑戰設施 

戰場急救先鋒 

緊急救援定向越野競賽 

國軍特色展示關卡體驗 

專業教練團 

高屏東區資源中心 

工作團隊 

 

4 10:30~12:00 
陸官體育館 

前方基 
學生儀隊交流競賽 高屏東區資源中心 

工作團隊 

 

4 12:00~13:30 陸官體育館 午餐休息 
高屏東區資源中心 

工作團隊 
 

5 13:30~16:30 

陸官 

合理冒險場 

黃埔湖 

極限高塔挑戰 

獵鷹高空挑戰 

團體挑戰設施 

戰場急救先鋒 

緊急救援定向越野競賽 

國軍特色展示關卡體驗 

專業教練團 

高屏東區資源中心 

工作團隊 

 

6 16:30~17:30 陸官體育館 反思回饋暨抽獎、有獎徵答活動 

專業教練團 

高屏東區資源中心 

工作團隊 

 

7 17:30 陸官體育館 閉幕返程 
高屏東區資源中心 

工作團隊 
 

 



 

附件 2 

教育部高屏東區資源中心辦理 115 年度「2026 Team Falcon 全

民國防挑戰嘉年華」勇敢挑戰．團隊合作．全民守護活動報名表 

姓 名   性 別   出年年月日       年    月    日 

 飲食習慣 □葷  □素  □其他： 身分證字號   

聯絡電話 家中電話：                    學生個人手機： 

聯絡地址 
□□□□□(務必標明郵遞區號) 

就讀學校  科系年級  

緊急聯絡人 姓名  

關係  

手機  

特 殊 病 歷 

□心臟病  □暈車  □氣喘  □貧血 □高血壓   □蠶豆症 

□糖尿病  □無     □其他________________ 

軍訓室簽章  

報名表填寫： 

https://reurl.cc/OQLQV3 

QR CODE: 
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附件 3 

教育部高屏東區資源中心辦理 115 年度「2026 Team Falcon 
全民國防挑戰嘉年華」勇敢挑戰．團隊合作．全民守護活動 

【 營 隊 行 前 通 知 書 】 

親愛的家長與學員： 

    您好~首先感謝報名參加教育部高屏東區資源中心主辦 115 年度「2026 Team 

Falcon 全民國防挑戰嘉年華」活動，我們竭誠期待您在精心的活動中，感受全

民國防的多元活動體驗！ 

    為了讓大家有最好活動品質與安全，以下行前準備事項請耐心詳閱喔！ 

一、報到時間及地點 

二、交通及集合地點： 

(一)大眾交通工具：因活動地點於陸軍軍官學校，內屬國軍重要機敏處所，為利活

動順遂，統一由主辦單位派遣接駁遊覽車於鳳山火車站接送前往，火車站大廳

有工作人員持引導排集合點名管制。  

  (二)※不建議自行開車，請統一搭乘遊覽車進入營區(如有特殊需求請告知承辦人)。 

二、營隊生活須知： 

◎本活動需動態操作體驗，請評估身心狀況，如有任何狀況請即時向工作人員反映。 

◎活動請著球鞋或運動鞋並做好防曬及防護措施，適度攝取飲食，準備個人所需水

壺、藥品，請勿攜帶貴重物品。 

三、緊急事項： 

活動前若遇颱風或其他天災來襲，以高雄、屏東等地方政府公佈停止上班上課為

依據，並由主辦單位電話緊急聯繫家長，活動則延期舉辦。 

四、活動承辦人：美和科技大學曾温龍教官 電話：08-7799821#8337、0919-591414。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

附件 4 

家長同意書 

茲同意子弟_______________，參加教育部高屏東區資源中心辦理 115

年度「2026 Team Falcon 全民國防挑戰嘉年華」勇敢挑戰．團隊合作．

全民守護活動，活動日期為中華民國 115 年 12月 4日(五)0830-1730 時， 

活動期間請遵守團體紀律，並配合營隊之指導，如因不守規定或不接受輔

導而發生意外事件，將協請貴家長協處。 

 

 

 

 

 

 

家長簽名並蓋章： ________________ 

 

 

中      華      民      國            年          月          日 

 

 

 

 


