
第49屆全國技能競賽項目-『女子商業沙龍造型』及『女士時尚髮型與假髮片』研習活動 

 

壹、 活動目的：促進我國職業訓練與技職教育發展，鼓勵國人學習技能，提高國家技術水準，並

選拔優秀選手，參加國際技能競賽。 

貳、 主辦單位：建國科技大學美容系系友會 

參、 活動說明： 

一、 研習日期：108年3月31日(星期日) 

二、 研習時間: 上午09:00~下午17:00 

三、 研習地點：建國科技大學圖文大樓10樓(髮一教室) 

四、 研習費用：一日1,000元/人 

五、 報名連結：https://goo.gl/forms/d1wQw6hhHzbYU3oL2(一律網路報名) 

六、 聯絡人：鄭寶琪 老師/電話：0935-333515/LINE ID:0935333515 

七、 授課講師: 林郁呈 老師 
 

 

 

八、 攜帶材料工具： 

1、 工作服(以自己合適為主)。 

2、 16-18吋髮色6-7度咖啡色假頭一個(連頭殼的冠軍頭）。 

3、 剪髮工具：剪刀、打薄刀、剪髮梳(剪髮用雙面梳）、分區夾數個、水槍、

毛巾數條、假人頭用腳架或立架。 

4、 染髮用具：染碗數個、染刷數隻、尖尾梳、寬齒梳、漂粉、3%及6%雙氧

乳、鋁箔紙、保鮮膜、浴帽、白色毛巾、染劑(建議選擇8度

以上的染劑，同明度6-7度也可以，顏色可以自選，勿選擇過

於特殊之色系，建議自然色為主）。 

5、 造型用具：吹風機、圓梳、排骨梳、寬齒梳、電棒(1吋或2吋）、造型板

夾(離子夾）、橡皮筋、尖尾梳、髮夾、U型夾、美髮造型打

底產品、定型噴霧、髮蠟、亮油產品或噴霧。 

6、 自備洗髮精、潤髮護髮產品、建議毛巾多準備一些，方便替換。 

編號  競賽題目  競賽時間分配  

A 女子商業沙龍造型  3小時15分  

B 女士時尚髮型與假髮片  1小時15 分 


