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各級學校、社會局及社福機構人員家庭教育知能研習計畫 

一、依據：教育部 115年 4月 11日臺教社(二)字第 1152400306E號函
辦理。 

二、計畫性質：延續性計畫 

三、計畫必要性之說明： 

《家庭教育法》第 9 條指出家庭教育推展人員之範圍包含家庭教

育中心、終身學習機構、各級學校、各類型大眾傳播機構，以及其

他與家庭教育有關之公私立機構、法人或團體。 

本計畫針對本局家庭教育中心人員、各級學校之輔導人員或教師、

社福機構之社會工作人員等家庭教育推展人員，考量其業務涉及

家庭教育之範疇，如親職教育、子職教育、性別教育、婚姻教育、

失親教育、倫理教育、資源管理教育、多元文化教育、情緒教育及

人口教育，透過家庭教育專業知能研習，增進各項主題的瞭解，俾

利於覺察家庭教育重要議題，使工作推展更為順利，並促進其服
務對象的家庭功能。 

四、活動宗旨：深化教育與社福人員專業知能，掌握全面性教育對話

策略，引導兒少建立健康情感觀；提升家庭危機與暴
力因應敏感度，強化支持系統；連結多元資源協助情

緒障礙家庭，共同建構家庭韌性，守護兒少健全成長。 

五、主協辦機關單位： 

(一)指導單位：教育部、高雄市政府。 

(二)主辦單位：高雄市政府教育局家庭教育中心。 

(三)協辦單位：高雄市政府公務人力發展中心。 

六、計畫期程：115年 12月間，辦理 2場次。 

七、實施對象：本局家庭教育中心工作人員、各級學校專業輔導人員

或教師、社會局及社會福利機構之社會工作人員或其
他與家庭教育有關之公私立機構、法人或團體。 

八、實施方式：講座。 

九、辦理地點： 

(一)第 1場次於高雄市立空中大學教學大樓 3樓 C302教室（高雄

市小港區大業北路 438號）。 

(二)第 2場次透過 Google Meet線上視訊進行（會議室連結於報名
後另行通知）。 

十、議題宣導： 

(一)宣導議題包括多元型態家庭的認識與尊重、數位/網路性別暴
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力侵害之認識與防治觀念、家庭暴力防治宣導、人口教育宣導、

兒少保護及事件防治觀念宣導、兒少性剝削防治宣導等，透過
相關影片或圖卡，使學員認識多元型態家庭、認識數位/網路

性別暴力侵害的型態及應對策略、了解家庭暴力防治法修正條

文、認識家庭暴力的型態及防治方法，以及適當的生育年齡等。 

十一、計畫內容： 

(一)第 1場次（實體課程）： 

1、辦理時間：115年 12月 1日（星期二）09：00~16：30。 

2、辦理地點：高雄市立空中大學教學大樓 3樓 C302教室（高

雄市小港區大業北路 438號）。 

3、報名方式及期限： 

(1)具備教師或公務人員身分者：請由各服務單位人事人員於

115年 11月 11日（星期三）前，至高雄市政府人事服務網

系統（網址：https://ikpd.kcg.gov.tw/），登入後點選「線上報
名系統」區塊，再點選班期訊息/搜尋班期代碼及名稱/點選

機關薦送/輸入單位代碼、班期密碼 115276、單位密碼/輸入

參訓者身分證字號及相關基本資料/確定報名（單位代碼及
單位密碼請洽貴單位人事室）。 

(2)非具教師或公務人員身分者：請於 115年 11月 4日（星期

三）前電洽本市家庭教育中心蔡先生（07-7409350分機 26）
辦理報名。 

4、課程表： 

時間 課程名稱及內容 講座 

08：40-09：00 報到 
 

09：00-09：10 開班說明及相關議題宣導 

09：10-10：00 從尷尬到自在：老爸的全面性
教育實戰攻略，成為孩子成長

中的守護者 

國立高雄師範大

學/游美惠教授 
10：10-11：00 

11：10-12：00 

12：00-13：40 用餐及休息時間  

13：40-14：30 從家門到校門的韌性守護：解

碼家庭危機、家暴介入與孩子

校園霸凌的預防戰略 

予愛心理諮商所/

李潔玲所長 
14：40-15：30 

15：40-16：30 
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(二)第 2場次（線上課程）： 

1、辦理時間：115年 12月 9日（星期三）14：00~16：00。 

2、辦理方式：透過 Google Meet線上視訊進行（會議室連結報

名後另行通知）。 

3、報名方式及期限：請於 115年 11月 20日（星期五）前至線
上表單（網址：https://forms.gle/i8BHCPheanM1dD5h6）填表

報名。 

4、課程表： 

時間 課程名稱及內容 講座 

13：40-14：00 簽到  

14：00-14：10 課程說明及相關議題宣導  

14：10-15：00 當家有情障兒：爸爸的「伴侶支

持術」，打造不崩潰的家庭防線 

大寮國小/ 

甄炳炫校長 15：10-16：00 

十二、宣導方式：本計畫透過正式公文、本局家庭教育中心網站公告

等方式，鼓勵本局家庭教育中心工作人員、各級學
校專業輔導人員或教師、社會局及社會福利機構之

社會工作人員或其他與家庭教育有關之公私立機構、

法人或團體等共同參與。 

十三、預期效益：學員理解全面性教育精神，並能運用正向溝通促進

孩子健康的性知識與愛情觀；理解家庭壓力與暴力

特徵，並能運用策略增強家庭韌性與正向互動；理
解情緒障礙特徵，提升支持與資源運用能力，促進

家庭正向互動與發展。學員對於授課內容的滿意程

度、整體課程的滿意程度，以及認為對自身有幫助
的程度皆能達到 90%。 

十四、各場次全程參與研習者，分別核予研習時數 6小時、2小時。 

十五、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 


